Raus in die Natur: Basteln mit
Naturmaterialien - Salzteig-Mandalas

Zutaten:

1 Tasse Mehl
% Tasse Salz
% Tasse Wasser
% Teeloffel Ol

Fir die Salzteig-Mandalas musst ihr den Salzteig rund ausrollen. Formt dafir
eine Salzteig-Kugel und rollt sie mit einer Teigrolle etwa einen Zentimeter dick
aus. Legt frisch gepflickte Blluten, Steine, Stocker und Graser auf den Salzteig.
Damit sie nicht abfallen, driickt sie mit den Fingern leicht in den Salzteig ein.
Vor dem Trocknen solltet ihr sie auBerdem noch einmal mit der Teigrolle
fixieren.

Mochtet ihr eure Salzteig-Mandalas aufhangen, kénnt ihr vor dem Trocknen
mit einem Stock oder einem SchaschlikspieR ein Loch in den Salzteig bohren.
Lasst eure Salzteig-Mandalas anschlieBend gut durchtrocknen. Wir haben die
Salzteig-Mandalas dafur auf Teller gelegt und jede Seite gut 48 Stunden an der
Luft trocknen lassen.
























